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Menu Pique-nique

Du 07/10/2026 au 28/10/2026

Avec viande

Sans viande

Pizza royale*
Pizza 4 fromages

Chips sachet

Salade de perles aux trois
couleurs

Tomate en salade
Edam portion

Petit suisse nature
Yaourt a boire

Vache qui rit Pik et Croq

Poire

Gateau au pain d'épice (oeufs
BIO)

Gourde de compote

Avec viande

Sans viande

Pizza royale*

Pizza 4 fromages
Chips sachet
Salade de riz
Tomate en salade

Gouda
Yaourt aromatisé
Yaourt a boire

Vache qui rit Pik et Croq
Clémentine
Mini-roulé chocolat

Gourde de compote
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Avec viande ’J

Sans viande

Pizza royole*

Pizza 4 fromages
Chips sachet
Salade de tortis
Tomate en salade

Tomme noire
Fromage blanc nature
Yaourt & boire

Vache qui rit Pik et Croq

Clémentine

Brownies

Gourde de compote
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(1) Pour choisir vos sandwichs avec ou sans viande, voir le tableau de composition des sandwichs téléchargeable sur notre site : www.rpcOl.com/menus/compositions

¢ Ces menus ont été réalisés en
collaboration avec notre diététicienne.

@ Plat végétarien ‘ . Origine de nos viandes @ Plat sans viande 3K Plat avec du porc @ Plat complet
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